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MMTryon · UNO LoRA · Kolors Virtual Try-On
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AI �拟换装：多件组合换装时代
MMTryon 多品类 SOTA、字节 UNO LoRA 与快手 Kolors 的最新进展
主题：AI · 虚拟换装类型：技术日报日期：2026-07-04

单件换装的军备竞赛已经结束，下一个战场是「组合换装」。中山大学联合字节智创 推出的 MMTryon，用预训练服装编码器加文
本指令 Query 机制，第一次把「上身三件套」 的完整换装做到了 SOTA 水平。同一时间，字节跳动 UNO LoRA 在 Flux 架构
上 探索虚拟试衣边界，快手 Kolors Virtual Try-On 以半分钟出图的速度切入电商商拍。 本期资讯梳理这三条线的最新交汇。

本期要点

MMTryon 是首个支持多件服装图像 + 文本指令组合换装、并在基准测试拿下 SOTA 的开源框架
字节 UNO LoRA 探索 Flux 架构虚拟试衣，单图融合尚可，复杂场景距离商用仍有差距
快手 Kolors Virtual Try-On 对标 Meta Leffa，主打半分钟出图的商拍效率
技术路线分野：从「依赖精细分割」演进到「文本指令 Query 驱动服装特征激活」
电商商拍效率正在被组合换装重塑：一次拍摄 → N 次上身组合，告别重复模特成本
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行业现状：单件换装到组合换装的临界点

AI 虚拟换装（Virtual Try-On，TryOn）技术在 2024—2025 年间完成了第一波成熟： 单件上衣、单件下装或连衣裙的换穿效

果，已经达到电商详情页可用的质量门槛。 OOTDiffusion、FASHN VTON v1.5、ViViD 等开源项�持续刷新单件换装的质

量上限， 阿里 Tstars-Tryon、京东虚拟衣间等平台级产品将同一技术封装进购物链路。

但真实的购衣场景从来不是「一件一件换」——用户关心的是「这件上衣配那条裤子」 的整体效果，是「我要把这三件一起穿上身

看看」的场景还原。 单件换装的技术框架在这个问题面前暴露出了系统性瓶颈： 每件服装单独处理再简单叠加，无法建模服装之间

的遮挡、层叠与风格协调关系。

�件换装（已成熟）
OOTDiffusion、FASHN VTON v1.5、阿里 Tstars-
Tryon 等已能稳定处理单件服装换穿， 电商平台默认开启该
能力。

组合换装（正在突破）
MMTryon 首次在多件服装 + 文本指令组合换装上拿下
SOTA， 代表行业临界点的到来。

2026 年 7 月，这一临界点正在被三条技术线同时推进：MMTryon 代表学术界的 组合换装 SOTA 突破；字节 UNO LoRA 代

表开源社区在 Flux 架构上的工程化探索； 快手 Kolors Virtual Try-On 代表大厂将同一技术路线产品化、商拍化的速度。 本期

技术日报将围绕这三条线展开。

本期判定原则
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本文所有"SOTA"判断基于公开基准测试排名（BenchLTM、VIP Seg 等）； "电商可用"判断基于平台级产品的默认开启状态，
而非内测或灰度。
02

MMTryon：多模态服装编码器驱动的组合换装 SOTA

MMTryon 由中山大学联合字节智创数字人团队共同提出，核心�标是解决 「多件服装同时换装」这一单件换装框架无法处理的问

题。与以往需要 对每件服装单独建模再简单叠加的方法不同，MMTryon 的设计思路是： 用预训练的服装编码器（Garment

Encoder）统一理解所有输入服装的 视觉特征，再以文本指令作为 Query，精准激活对应区域的特征响应， 最终一次性生成完整

上身效果。

具体技术路径包含三个核心模块：多服装编码器负责将 输入的多张服装图像映射到统一的特征空间；文本指令层接收"上装蓝色、下

装黑色"这类自然语言指令，将指令解析为服装-区域 的对应关系；跨模态融合生成器在服装特征与人体 姿态之间完成对齐与合成，

无需依赖传统的精细人像分割（Segmentation Mask）。 这也是该框架能够摆脱「必须先抠图」这一前置步骤的关键所在。

在公开基准测试中，MMTryon 在组合换装（Multi-Garment Try-On）任务上 拿下 SOTA，指标领先于此前效果最好的

Leffa（Meta 开源）和 OOTDiffusion。论文还提出了基于大模型的数据扩增模式， 自动化构建了 100 万规模的增强训练数据

集，从数据侧解决了多件服装 标注成本极高的难题。

技术判定
MMTryon 的 SOTA 结论援引自其论文在基准测试（VIP Seg、Dress Code 等） 的量化指标。对「随手拍」wild image 的
鲁棒性仍弱于商用方案， 建议在干净背景的标准商品图上使用效果最佳。
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字节 UNO LoRA：Flux 架构下的�拟试衣工程化探索

字节跳动开源的 UNO（Universal Neural Operator）LoRA 是其在虚拟试衣 领域的首个开源权重方案，基于 Flux 模型架构

实现。UNO LoRA 提供三种 工作模式：one-to-one（单人物图 + 单服装图）、two-to-one（两件服装 + 单人物图），

many-to-many（多件服装 + 多人或多人像）。 用户通过上传人物图与服装图，配合文本提示词（Prompt）可以 控制合成效果

的细节与风格。

实际测试反馈显示：UNO LoRA 在单图融合（one-to-one）场景下 表现尚可，服装与人物的比例、光照一致性基本可用；但在

复杂场景 （多人、复杂姿态、多服装搭配）下效果明显下滑，距离电商平台的 商用标准仍有差距。官方推荐的 LoRA 权重范围为

0.3—0.6， 权重过高会导致服装纹理过度融合，人物身份信息丢失。

UNO 的定位更接近「工程化起点」而非「完整解决方案」：它的意义在于 将虚拟试衣的门槛从需要训练完整模型，降低到只需调

一个 LoRA 权重， 这对研究社区和小团队有明显的借鉴价值。但其对 Flux 架构的强依赖 也意味着部署成本高于基于 SDXL 或

SD 1.5 的方案。

能力边界
UNO LoRA �前不支持精细的服装局部编辑（如「只换袖子不换衣身」）， 也不具备文本指令驱动区域选择的机制。组合换装仍
依赖 简单的多服装叠加而非语义级区域控制。
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快手 Kolors Virtual Try-On：大厂产品化速度的一个注脚

快手可图（Kolors）是快手自研的大模型文生图项�，其 Virtual Try-On 模块基于 Kolors 基座模型实现虚拟换装能力。官方标

称的生成速度为 分钟左右出图，支持一键换装，对输入图片的姿势、肤色、多肤色 人群均有适配。从产品定位来看，Kolors

Virtual Try-On 主要面向 电商商拍场景，�标是降低商家请模特、租场地的成本。

快手官方在对标项�中点名了 Meta 开源的 Leffa——�前 GitHub 上 效果最佳的虚拟试衣模型之一。Leffa 采用的是级联扩散

架构， 在保持人物身份一致性（ID Preservation）上表现突出， 是组合换装领域被引用最多的开源方案。Kolors 的对标策略表

明 快手的�标不是做研究层面的创新，而是将 Leffa 级别的效果 以更低的部署门槛和更快的推理速度产品化。

快手的入场是组合换装「商拍化」趋势的一个缩影：互联网大厂不追求 基准测试刷榜，而是关注「我的商家能不能用、能不能降低成

本」。 这一思路与阿里 Tstars-Tryon、京东虚拟衣间的逻辑高度一致—— 技术选型上稳扎稳打，优先保证稳定性和可集成性。

行业规律
大厂产品化路径通常晚于学术界 6—12 个月，但一旦入场， 部署规模与用户体验的快速迭代会把「实验室效果」转化为 「消费者
感知价值」。电商平台的流量入口效应是这一转化的加速器。
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技术深挖：服装编码器 + 文本 Query 机制 vs 传统分割路径

传统虚拟换装的技术管线可以概括为三步：人像分割（用 SAM 或 U-Net 抠出人物轮廓）、服装变形（将�标服装贴合到人体姿态

上）、图像融合（处理边界与光照）。这条路线在单件换装上已经相当成熟， 但它的根本局限在于：每件服装都是独立处理的，服装

之间的遮挡关系、 层叠顺序、风格协调都需要手工规则或后处理来弥补。

MMTryon 所代表的「服装编码器 + 文本 Query」路线，本质上是将 「服装是什么」和「穿在哪里」这两个问题联合建模： 服装

编码器输出的不再是单件服装的像素级表示， 而是一个语义特征集合；文本 Query 机制负责从这些特征中 筛选出与当前指令匹配

的子集，并将它们按空间位置注入到 人物姿态图的不同区域。由于这一步发生在隐空间（Latent Space）， 服装之间的遮挡与层叠

关系可以被扩散模型在生成阶段统一处理， 不需要手工后处理。

从工程实现来看，这条路线对训练数据的要求远高于传统方案： 需要大量多件服装同时上身的高质量标注数据，而这恰恰是

MMTryon 论文用大模型数据扩增方法（LLM-based Data Augmentation） 试图解决的问题。100 万增强数据集的构建， 第

一次让「多件服装同时训练」变得可行。

技术演进规律
从 GANs 到扩散模型（LDM），从单件到组合换装，从精细分割到文本 Query—— 每一次范式转移的背后，是对「数据标注成
本」和「推理算力成本」 不断重新权衡的结果。文本指令驱动的本质是：用语言作为弱标注， 替代像素级的人工标注。
06

商业影响：组合换装如何重塑电商商拍效率

服装电商商拍的成本结构长期以来没有本质变化：商家需要聘请模特、 预约场地、安排妆造、进行拍摄，后期还需要修图。一套 10

件服装的 完整场景拍摄，成本轻松破万，而其中大量预算花在了「同一场景下 换不同衣服」的重复动作上。
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组合换装技术正在将这一成本结构重新洗牌：一次模特拍摄， 理论上可以生成 N 次完整上身组合。商家只需一位模特、 一组场景照

片，配合 AI 换装工具即可生成大量「商品上身图」。 快手 Kolors 正是瞄准了这一场景，半分钟出图的速度 意味着商家可以在上

架前快速生成多种搭配方案， 从「猜测用户喜欢什么」变成「让用户看到所有可能」。

更深层的改变在于选品效率：传统模式下，商家需要提前决定 「这件上衣配哪条裤子」来做拍摄规划；组合换装出现后， 可以在商

品详情页实时生成多套搭配效果图，用户自主选择， 转化链路从「商家决定」变成「用户参与」。 这一变化对时尚电商的内容生产

逻辑将产生深远影响。
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趋势展望：从图片换装到实时视频与个性化解锁

组合换装的技术成熟打开了三个明确的演进方向：

第一，视频换装。 当前主流换装方案都是处理静态图片， 但用户的真实需求是「试穿后走两步看看效果」。 视频换装的核心难点在

于时序一致性（人物动作流畅、服装不漂移）， MMTryon 的服装编码器架构被认为是视频换装最有潜力的基础骨架。

第二，实时推理与移动端适配。 �前主流方案的推理延迟 仍在秒级（Kolors 半分钟），距离移动端实时（<100ms）还有代际

差。 量化蒸馏与端侧芯片（NPU）优化是解决这一差距的主要路径， 预计 2026 年底前会出现第一批可商用的移动端换装 SDK。

第三，个性化解锁。 当前的组合换装主要解决 「这件衣服好不好看」，但更高价值的问题是「哪套搭配最适合我」。 结合用户人体

数据（体型、肤色、风格偏好）的个性化换装， 将把电商 TryOn 从「展示工具」升级为「决策助理」。

总结来看，2026 年 7 月的 AI 虚拟换装领域正处于「单件换装成熟、 组合换装突破」的关键节点。MMTryon 代表学术前沿，

UNO LoRA 代表开源社区的工程化试探，快手 Kolors 代表大厂产品化速度。 三条线并行推进，最终会在「多件组合换装」这个

新战场上汇合。 那个战场的胜负，不取决于谁先刷出 SOTA，而取决于谁能 把 SOTA 变成商家用得起、用户感知到的产品。
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