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AI 虚拟换装技术日报
字节 UNO 开源 · 智象 SPM-Diff 入选 ICLR 2025 · 电商退货率降低 40-55%

日期： 2026-07-08 类别： 技术分析

今日看点：字节跳动 UNO 开源虚拟试衣模型实测效果接近商用水平， 智象未来
SPM-Diff 算法获 ICLR 2025 收录攻克姿态敏感难题， AI 换装技术正在从实验室走向规
模化落地。

01 开场：本周三大突破
2026年7月第二周，AI 虚拟换装（Virtual Try-On）技术迎来密集突破期。 本日日报聚焦三条核心主
线：字节跳动 UNO 开源模型的实测进展、 OOTDiffusion 在 AAAI 2025 的技术迭代，以及智象未来
SPM-Diff 算法 收录 ICLR 2025 的学术认可。行业侧，电商退货率降低40%-55%成为技术 落地的核心
驱动力。

虚拟换装的技术价值主张正在清晰：从"展示效果"升级为"购买决策辅助"。 当消费者能够在线准确预
判服装穿在身上的效果，退货这一长期困扰电商的 痛点将得到根本性缓解。

核心判断

AI 换装正在从"展示工具"升级为"决策基础设施"，2025 下半年是规模化落地的关键窗口期。

40-55%
退货率降低幅度

52天
库存周转天数（vs. 传统137天）

数小时
新品研发周期

✦ 行业关键数据



02 OOTDiffusion：AAAI 2025 技术标杆
OOTDiffusion（Outfitting Fusion based Latent Diffusion for Controllable Virtual Try-on） 是当前学
术界最受关注的虚拟换装开源方案之一，已被 AAAI 2025 收录。 其核心创新在于 Outfitting Fusion
模块，能够在保持人物姿态和身体形状的前提下， 将目标服装自然地"穿"到人物图像上。

该模型基于潜在扩散模型（Latent Diffusion Model）架构，在 VITON-HD 和 Dress Code 两个主流
基准数据集上实现了业界领先的效果。VITON-HD 包含 约 17,000 对真实电商图像，Dress Code 则涵
盖 3D 人体与多视角服装图像。

性能对比数据

指标 OOTDIFFUSION 同类最优

VITON-HD SSIM 0.924 0.891

Dress Code LPIPS 0.078 0.112

推理速度（GPU） ~2s/图 ~5s/图

Source: 数据来源：OOTDiffusion 论文及 GitCode 开源页面。数值仅供趋势参考。

在电商平台集成场景，OOTDiffusion 已被多个商家用于后端服务：商家只需上传 服装白底图和买家
照片，即可生成穿着该服装的效果图，相比传统模特拍摄成本 降低90%以上。该技术也被设计师用于
快速验证不同面料、图案在真实人体上的呈现效果。

03 DRESSX AI Suite：商业落地样本
DRESSX 是目前商业化程度最高的 AI 虚拟换装平台之一，其 DRESSX AI Suite 为时尚品牌和消费者
提供完整的"试穿-决策"闭环。核心价值主张直击电商痛点： 回答消费者购买前的终极问题——"这件
衣服实际穿在我身上是什么样子？"

DRESSX 的技术路线覆盖多种产品类型：服装、珠宝配饰、腕表、包袋、鞋子、墨镜等。 支持单品类
独立试穿，以及服装+配饰的成套一体化展示。其最新渲染引擎新增 清漆、各向异性、光泽、高光、
折射率、透射、虹彩等七大材质调节功能， 使3D模型的视觉效果更加逼真。



降退货：行业核心驱动力

服装电商的平均退货率高达30%-40%，其中因"尺码不准"和"实际效果与图片不符" 是主要原因。AI 虚
拟换装技术通过提供更准确的上身效果预览，能够直接降低 这两类退货。行业数据显示，引入 AI 试
穿后退货率可降低40%-55%。

与此同时，库存周转从传统模式的137天压缩到52天，研发周期从数月缩短到数小时， 这些效率提升
共同构成了品牌采纳 AI 换装技术的商业回报基础。

关键数据

机器学习需求预测误差比传统统计方法低 20-40%；鞋服企业实施 AI 需求预测后， 库存成本可下降
15-25%。

04 智象未来 SPM-Diff：ICLR 2025 收录
智象未来（HiAI）研发的 SPM-Diff（Semantic Point Matching Diffusion）算法 攻克了虚拟试衣领域
的两大核心技术瓶颈：细节失真和姿态敏感。该算法近日被 ICLR 2025（International Conference on
Learning Representations）收录，标志着中国团队在这一领域获得顶级学术认可。

SPM-Diff 的核心创新在于语义点匹配技术（Semantic Point Matching）： 模拟人类穿衣的认知逻辑
——人们看到一件衣服时，会自然地想象它穿在身上的 各个关键受力点（肩线、腰线、下摆）与身体
曲面的对应关系。 算法通过学习大量穿衣数据，构建了这种语义对应关系，从而在复杂姿态下 仍能保
持服饰的自然变形。

实验结果显示，SPM-Diff 在高难度姿态（大幅度扭转、侧身、低头等）下的 服饰保真度比现有最优
方法提升约23%，同时将姿态敏感度降低60%以上。 2026年4月，该技术获得国家级虚拟试穿领域发明
专利授权。

05 技术趋势：2025 下半场展望
基于本周技术进展，我们可以梳理出 AI 虚拟换装在 2025 年下半年的 几个明确发展方向：

开源模型商用化提速：字节 UNO 和 OOTDiffusion 等开源方案 的实测效果持续逼近商用闭源方
案，预计到2025年底将出现第一批规模化商用的开源部署案例。



多姿态鲁棒性成为竞争焦点：SPM-Diff 解决的姿态敏感问题 将成为下一阶段算法优化的主流方
向，学术界和工业界的投入都在加码。

全品类扩展：从上衣试穿向裤装、连衣裙、鞋履、包袋配饰的 全品类覆盖，是 DRESSX 等平台
的技术路线图重点。

实时渲染与直播结合：推理速度向2秒以内压缩，为直播电商场景 的实时换装预览提供了技术基
础。

预测性 AI 需求分析已在库存管理侧显现效果（库存周转压缩62%），而换装技术 在购买决策侧的影
响还在爆发前夜。两者的结合将重构服装电商的完整链路。

06 现存挑战
尽管进展显著，AI 虚拟换装技术仍面临若干有待突破的难题：

织物纹理保真：丝绸、蕾丝、针织等特殊材质的纹理和光感 在虚拟换装中仍难以完美复现，尤
其在复杂光照条件下。

极端体型适配：非标准体型的换装效果普遍较差， 模型的训练数据偏向特定体型分布，少数群
体体验不佳。

实时性 vs 质量的权衡：高质量换装需要更长的推理时间， 实时应用场景（如直播）仍需在速度
和质量间做取舍。

用户信任度：部分消费者仍对 AI 生成的上身效果持保留态度， 实际转化率提升效果有待更多
A/B 测试验证。

07 总结
本周 AI 虚拟换装技术呈现"开源加速+学术认可+商业验证"三重驱动的格局。 字节跳动 UNO 模型以
开源姿态进入商用赛道，智象未来 SPM-Diff 获得 ICLR 2025 收录代表学术侧对中国团队创新的认
可，而 DRESSX 的商业落地和行业降退货数据 则验证了技术的真实商业价值。



从更宏观的视角看，AI 换装技术正在从"展示工具"升级为"决策基础设施"。 当消费者能够信赖线上预
判效果，电商退货率将系统性降低，品牌库存风险 将得到根本性控制，整个服装供应链的效率优化都
将因此受益。 2025 下半场的核心悬念是：哪家公司能最先实现千万级用户规模的 无感换装体验？

08 相关资源

OOTDiffusion GitCode：https://gitcode.net.cn/（AAAI 2025）

字节 UNO 虚拟试衣实测：CSDN 2025年7月14日文章

智象未来 SPM-Diff：36氪 2026年4月报道，ICLR 2025 收录

DRESSX AI Suite：https://dressx.com/

KiviCube AI Try-On：https://www.kivicube.com/
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